
LXXXIV 
Радиол 

Иные называют это растение филикицой. 
Оно подобно папоротнику, который обычно по­

является на камнях или на развалинах, на каждом 
отдельном листе его — двойные ряды золотых точек. 

1. От головной боли 
Траву радиола растолочь, предварительно тща­

тельно очистив, затем варить с кислым морским лу­
ком до тех пор, пока не выкипит жидкость, это сред­
ство успокаивает головную боль, применяемое как 
мазь. 

2. Для возбуждения пищеварения 
Свежий корень радиола, очищенный ножом от 

кожуры, варится с мальвой, и потом пьется похлебка 
из этого, она без труда и без какого-либо неприятно­
го ощущения выводит из живота все лишнее и уби­
рает всякий жар. 


